
ОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ПРОГРАММА 

08.04.01 Строительство 

Программа «Градостроительство и архитектурно-конструктивные принципы 

проектирования доступной среды» 

 

Аннотация рабочей программы 

дисциплины «Особенности эргономики в проектировании 

доступной среды» 

 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 3 зач. единиц, 108 часов, 

форма промежуточной аттестации ― зачет. 

 

Программой дисциплины предусмотрены следующие виды занятий: 

лекционные ― 17 часов, практические ― 17 часов, самостоятельная работа 

обучающегося составляет 74 часа. 

 

Учебным планом предусмотрено РГЗ с объемом самостоятельной 

работы студента 18 часов. 

 

Дисциплина предусматривает изучение следующих основных разделов: 

Этапы развития и основные понятия. Антропометрические требования. 

Методы исследований. Эргономические требования к оборудованию жилой 

среды. Специфика проектирования среды для людей пожилого возраста. 

Эргономические требования к средствам и системам визуальной 

информации. Оборудование рабочего места. Проблемы восприятия 

окружающей среды. Видеоэкология. 


